
C U R R I C U L U M V I T A E
Manuela Muzzu

INFORMAZIONI PERSONALI

Manuela Muzzu

ESPERIENZE LAVORATIVE

 Periodo Dal 20 ottobre 2023 a periodo attuale

Addetto stampa – Comune di Porto Torres

ESPERIENZE LAVORATIVE

 Periodo 1 dicembre 2021 al 13 ottobre 2023

Collaborazioni  giornalistiche  con  Isola  Tv  Srl, 
Teleregione Live (Associazione  gallura  da Valorizzare), Ufficio stampa Festival 
delle  Bellezze,  Ufficio  stampa  Festival  del  turismo  itinerante.  Ufficio  stampa  Note 
Senza Tempo

 Periodo Dal 14 maggio 2018 al 24 giugno 2020

 Nome Azienda Media Web Channel srls
 Sede Alghero

 Tipo azienda o settore Web Tv https://www.facebook.com/SassariChannel/

 Tipo di impiego Direttore responsabile del Tg di Sassari Channel 
Giornalista

 Periodo Dal 16 maggio 2015 al 12 novembre 2017

 Nome Azienda IRIS Mobili srl, Pelle&Company, Montis&Mascia srl
 Sede Sassari

 Tipo azienda o settore Negozio arredamento, negozio pelletteria, negozio abbigliamento

 Tipo di impiego Progettazione ambienti e arredamento interni,consulente d’arredo, commessa, vendita 
assistita

 Periodo
 Nome Azienda

Dal 16 giugno al 12 dicembre 2014
Comune di Sassari

 Sede Sassari
 Tipo di azienda o settore Settore Politiche ambientali e Verde pubblico

Attraverso Bando regionale "Sussidi una tantum di disoccupazione”

 Periodo
 Nome Azienda

Da Aprile ad Agosto 2013
Tandem srl

 Sede Sassari
 Tipo di azienda o settore Call Center
 Tipo di impiego Operatrice telefonica

 Periodo Novembre 2009 – Maggio 2012
 Nome Azienda Teletirreno Sardegna
 Sede Olbia-Sassari
 Tipo di azienda o settore Emittente televisiva

 Tipo di impiego Redattore – Corrispondente da Sassari
 Stesura quotidiana e completa di servizi televisivi per il telegiornale locale
 Presentazione eventi



 Conduzione programmi di cultura, politica e intrattenimento

 Periodo Maggio 2009-Settembre 2009

 Nome Azienda Aquafantasy

 Sede Isola Rossa, Comune di Trinità d’agultu e Vignola

 Tipo di azienda o settore Parco divertimenti acquatico

 Tipo di impiego Addetto stampa e addetto pubbliche relazioni

 Periodo Settembre 2008 – Ottobre 2008
 Nome Azienda
 Sede

Telegì 
Sassari

 Tipo di azienda o settore Emittente televisiva
 Tipo di impiego Attività redazionale per il notiziario locale

 Periodo Luglio 2007 – Settembre 2007
 Nome Azienda Videolina S.p.A.
 Sede Cagliari

 Tipo di azienda o settore Emittente televisiva

 Tipo di impiego Stage

 Periodo Luglio 2006 – Settembre 2006
 Nome Azienda Radiolina S.p.A.
 Sede Cagliari

 Tipo di azienda Emittente radiofonica
 Tipo di impiego Stage

 Periodo 2005/2007
 Tipo di impiego Merchandiser, attività promozionali presso supermercati e centri commerciali

Istruzione e formazione

 Periodo 19- 20 maggio

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Si. Project s.r.l
Viale Porto Torres 42, 07100 Sassari

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello 
studio

Corso di formazione per lavoratori aziende a rischio 
basso Art.37 comma 1 e 3 D.lgs 81/2008

 Periodo 3 ottobre 2013

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto dello

Iscrizione all’Associazione Nazionale gestori rifiuti - Angri 2000

Responsabile tecnico delle imprese che effettuano la gestione dei 
rifiuti

 Periodo Gennaio 2008
 Nome e tipo di istituto di 

istruzione o formazione
Iscrizione all'Ordine dei giornalisti della Sardegna, elenco professionisti

Tessera numero 068616

 Periodo Ottobre 2005 – Maggio 2007

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Master in Comunicazione e Giornalismo 

Università degli studi di Sassari

 Principali materie / abilità 
professionali oggetto 
dello studio

Studio e utilizzo di tutti i media, carta stampata, radio, tv, web 

Studi di Diritto, Storia, Lingua, Tecniche di comunicazione, dizione

Tecniche di grafica, montaggio audio e video, fotografia, ripresa video



 Periodo Luglio 2005

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Università degli Studi di Sassari – Laurea in Scienze 
politiche. Vecchio Ordinamento. Indirizzo Internazionale

 Votazione 110/110

 Periodo Luglio 1997

 Nome e tipo di istituto di 
istruzione o formazione

Diploma maturità Liceo Scientifico

 Votazione 42/60

CONOSCENZE LINGUISTICHE

MADRELINGUA ITALIANO

INGLESE

• Capacità di lettura BUONO

• Capacità di scrittura BUONO

• Capacità di espressione orale BUONO

• Luoghi d’apprendimento Formazione scolastica
Corso universitario con relativo esame di idoneità

CAPACITÀ E COMPETENZE 
RELAZIONALI ED ORGANIZZATIVE

Buone doti relazionali, attitudine al lavoro col pubblico, problem solving, capacità di 
lavoro in team, capacità di adattamento.

CAPACITÀ E COMPETENZE
TECNICHE

Pacchetto Office, programmi di montaggio Adobe Premiere, Avid Xpress pro, Netia, 
Lumafusion, Edius programma di progettazione 3Cad

ULTERIORI INFORMAZIONI

• PATENTE Patente B - Automunita

-Dichiaro la veridicità ed esattezza dì tutti i dati contenuti ai sensi del D.P.R. n. 445/2000 e la contestuale assunzione di 
responsabilità in merito a eventuali sanzioni penali in caso di dichiarazioni mendaci ovvero di formazione o uso di atti falsi 
(cfr. art. 76 DPR n. 445/2000)

-Autorizzo il trattamento dei dati personali ai sensi e per gli effetti del D.Lgs 196/2003.

                                                                                                                                                                           Firma
  

Manuela Muzzu

Il documento completo di firma olografa risulta regolarmente acquisito agli atti dell'amministrazione 
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