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Porto	Torres	28.06.2024	
	

Alla	C.A.	Assessora	alla	Pubblica	istruzione,	
Turismo,	Cultura,	Spettacolo	e	Sport	
Simona	Fois	

	
Oggetto:	Richiesta	contributo	per	finanziamento	progetto	piscina	Libyssonis	Porto	Torres.	
	
La	Società	Sportiva	Aquatic	Team	Freedom	SRL	conta	di	poter	proseguire	l’offerta	alla	cittadinanza	
di	 Porto	 Torres	 e	 a	 tal	 fine	 non	 si	 può	 prescindere	 da	 una	 collaborazione	 fattiva	 da	 parte	 del	
Comune	di	Porto	Torres.	
	
L’amministrazione	comunale	di	Porto	Torres	vista	anche	la	sua	storica,	forte	e	specifica	vocazione	
marinara,	da	anni	considera	il	nuoto	un’attività	propulsiva	nel	favorire	i	processi	di	integrazione,	
socializzazione	 e	 integrazione,	 specialmente	 se	 ci	 si	 approccia	 alle	 fasce	 d’età	 comprendenti	
bambini,	adolescenti,	anziani	e	persone	con	disabilità	fisiche	e	intellettive		
	
Da	parte	nostra	non	è	mai	mancato	l’impegno	e	la	professionalità	per	fare	la	differenza	nei	contesti	
in	cui	siamo	stati	coinvolti.	E	i	riconoscimenti	a	 livello	nazionale	ottenuti	dai	nostri	progetti	ne	
sono	 una	 dimostrazione	 pratica	 perché	 ricadenti	 sull’intera	 città	 che	 così	 acquisisce	 ulteriore	
nomea.	
	
Le	nostre	iniziative	più	importanti	hanno	in	comune	due	caratteristiche:	le	lezioni	vengono	svolte	
da	istruttori	qualificati	per	ogni	categoria	e	in	tutti	i	progetti	c’è	la	presenza	dello	psicologo	dello	
sport	 che	 forma	 l’istruttore	 su	 come	 approcciarsi	 al	 cliente,	 fornendo	 assistenza	 psicologica	
durante	i	vari	percorsi.		
	
Si	propone,	pertanto,	 la	realizzazione	dei	progetti	di	seguito	 indicati,	 in	piena	continuità	con	 le	
attività	sviluppate	nei	diversi	anni	di	attività	a	Porto	Torres,	come	meglio	sopra	esposti,	chiedendo	
una	partecipazione	economica	da	parte	di	codesto	Ente:	

• Progetto	La	Virata	sul	recupero	del	bullismo	e	la	prevenzione	del	drop-out	scolastico.	
• Progetto	Riemergere	sul	recupero	dei	minori	coinvolti	nel	penale.	
• Progetto	Baby	in	Acqua	sul	neonatale	0-3	anni.	
• Progetto	sulla	gravidanza	per	il	benessere	psico-fisico	in	gravidanza.	
• Progetto	OiA	(Old	in	Action)	per	la	terza	età.	
• Progetto	EiA	(entra	in	acqua)	per	le	disabilità	fisico-visive.	
• Progetto	Tino	il	Delfino	per	accompagnare	alla	pratica	del	nuoto	i	bambini	con	il	diabete		
• Progetti	in	sinergia	con	i	servizi	sociali	per	i	disagi	della	disabilità	al	di	fuori	del	Progetto	

AlbatroSS.	
• Progetti	 di	 inclusione	 per	 le	 famiglie	 in	 difficoltà	 economica	 al	 fine	 di	 garantire	 la	

pratica	sportiva	ai	propri	minori	con	accesso	gratuito	in	piscina	(20	gratuità	mensili).	
• Progetto	della	pratica	sportiva	gratuita	per	gli	studenti	del	liceo	sportivo	di	Porto	

Torres.	
• Promozione	della	pratica	sportiva	del	nuoto	dai	3	ai	17	anni	finalizzata	all’acquisizione	

delle	competenze	motorie	acquatiche	utili	alla	prevenzione	degli	incidenti	acquatici		
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In	tutti	i	progetti	già	menzionati	agisce	un	assortitissimo	gruppo	di	persone	altamente	qualificato	
composto	da:	

• istruttori	di	nuoto	FIN	SNAQ	
• istruttori	FINP	
• istruttori	FISDIR	
• istruttori	nuoto	sincronizzato	specialistico	FIN	
• istruttori	specialistico	di	acqua	fitness	FIN	
• coordinatori	di	scuola	nuoto	
• direttori	sportivi	
• allenatori	nuoto	FINP	
• allenatori	di	nuoto	FIN	
• allenatori	di	nuoto	e	nuoto	per	salvamento	FIN		
• manager	dello	sport	

	
A	quanto	sopra	vanno	aggiunti	i	progetti	pluriennali	con	gli	studenti	del	Liceo	Sportivo	di	Porto	
Torres	che	hanno	potuto	frequentare	gratuitamente	i	corsi	di	nuoto.	Un	trampolino	di	lancio	per	
ottenere,	 dopo	 ulteriori	 step	 di	 apprendimento,	 la	 certificazione	 dei	 livelli	 Sa	 Nuotare	 1	 e	 2,	
essenziali	per	l’ammissione	ai	corsi	di	Assistente	ai	Bagnanti	
Non	a	caso,	dal	2007,	Porto	Torres	è	un	punto	di	riferimento	sulla	prevenzione	dell’annegamento	
e	relativa	formazione	degli	assistenti	bagnanti.	
	 	
Come	 sopra	 accennato	 per	 la	 realizzazione	 dei	 suddetti	 progetti,	 che	 possono	 essere	 anche	
considerati	un	unico	e	più	ampio	progetto	di	tipo	sportivo	ma	soprattutto	sociale,	in	particolare	
nelle	azioni	indirizzate	ai	disabili,	ai	minori,	agli	anziani	e	ai	soggetti	a	rischio	devianza	sociale,	è	
fondamentale	una	partecipazione	 in	 forma	di	 finanziamento	da	parte	dell’Ente	 locale,	 che	può	
essere	indicato	nell’importo	di	€	90.000,00	annui,	al	fine	poter	consentire	la	corretta	realizzazione.		
	
Di	seguito	si	indica	una	tabella	relativa	al	dettaglio	della	richiesta	di	finanziamento:	
	

2024 luglio-dicembre     45.000,00 €  
2025 gennaio-giugno     45.000,00 €  

 totale     90.000,00 €  
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Il	contributo	dell’Amministrazione	comunale	avrà	il	fine	di	contribuire	ai	costi	di	realizzazione	dei	
progetti	speciali	indirizzati	alle	fasce	deboli	e	sensibili	e	consentire,	pertanto,	seppur	in	maniera	
supplementare,	 un	 abbattimento	 dei	 costi	 dei	 corsi	 per	 gli	 utenti	 di	 Porto	 Torres,	 con	 il	
mantenimento	delle	tariffe	sottoindicate,	a	cui	verranno	calcolati	eventuali	adeguamenti	istat:	
	
 Mono settimanale bisettimanale trisettimanale 

Corsi Mensili con istruttore 
Prezzo 

finale con 
contributo 

Prezzo 
senza 

contributo 

Prezzo 
finale con 
contributo 

Prezzo 
senza 

contributo 

Prezzo 
finale con 
contributo 

Prezzo 
senza 

contributo 
Corso nuoto adulti 35,00 € 65,00 € 55,00 € 85,00 € 70,00 € 95,00 € 

Acquafitness 35,00 € 65,00 € 55,00 € 85,00 € 70,00 € 95,00 € 

Corso nuoto bambini 35,00 € 65,00 € 50,00 € 80,00 € 65,00 € 90,00 € 

Acquaticità in gravidanza 35,00 € 65,00 € 55,00 € 85,00 €   

Acquaticità neonatale 40,00 € 75,00 €     

	

Nuoto Libero 
Prezzo 

finale con 
contributo 

Prezzo 
senza 

contributo 
Ingresso singolo 7,00 € 10,00 € 

Abbonamento 10 ingressi 50,00 € 75,00 € 

Abbonamento 20 ingressi 90,00 € 120,00 € 
	
Attività per Over 70 anni sconto di € 5,00  
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Di	seguito	si	rappresenta	il	piano	finanziario	delle	attività	della	nostra	associazione	comprensiva	
dei	costi	per	la	realizzazione	dei	progetti	speciali	per	i	quali	si	chiede	il	finanziamento	
Si	 fa	 presente	 che	 il	 bilancio	 preventivo	 è	 stilato	 sulla	 base	 dell’aumento	 stimato	 dei	 costi	 di	
gestione	della	piscina	considerati	gli	aumenti	dei	costi	dovuti	alla	riforma	dello	sport	e	al	costo	di	
gasolio	luce	e	materie	prime.	
	

Bilancio	preventivo:	
	
RIMBORSI COLLABORATORI 95.000,00 € ISCRIZIONE STAGIONALE PISCINA 12.000,00 € 
SPESE VARIE 6.500,00 € NUOTO LIBERO 3.500,00 € 
ABBANOA 12.000,00 € CORSO NUOTO ADULTI 40.000,00 € 
CONSULENZA FISCALE 4.500,00 € CORSO NUOTO BAMBINI 35.000,00 € 
SPAZIO ACQUA 142.000,00 € AQUAFITNESS 18.000,00 € 
    NUOTO BABY 4.500,00 € 
    ACQUATICITA IN GRAVIDANZA 1.100,00 € 
    CORSO NUOTO PERSONE DISABILITA' 4.800,00 € 
    AGONISMO 28.000,00 € 
    MASTER 15.000,00 € 
    SINCRONIZZATO 1.400,00 € 
    CONTRIBUTO COMUNE 90.000,00 € 
    MEZZI PROPRI 6.700,00 € 

TOTALE USCITE 260.000,00 € TOTALE INCASSI 260.000,00 € 
	
	 	
In	attesa	di	un	Vostro	gentile	riscontro	si	porgono	cordiali	saluti	
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